Planeta em colapso? 22 dos 34 sinais vitais da Terra estao no
vermelho

UOL O novo relatério Estado do Clima 2025, publicado na revista cientifica BioScience,
alerta que 22 dos 34 "sinais vitais" do planeta estdo em estado critico, o maior numero ja
registrado desde o inicio da série histérica. Segundo os autores, o mundo caminha para
um "colapso ambiental sistémico" se ndo houver agao imediata.

O que aconteceu

A Terra ultrapassa os limites seguros de aquecimento e estabilidade climatica. O ano de
2023 foi o mais quente ja registrado, com temperatura média 1,5°C acima dos niveis pré-
industriais, segundo a BioScience.

O padrao continuou em 2024, impulsionado por emissoes recordes de CO2 (diéxido de
carbono) e pelo ELNifio. A Live Science destaca que esse aumento coincidiu com as
maiores anomalias térmicas oceanicas da histéria, com areas do Atlantico Norte até 5°C
acima da média.

Oceanos entram em colapso térmico e quimico, tornando-se fontes de calor e carbono. A
temperatura média da superficie maritima global atingiu 21,1 °C, um recorde histoérico. A
BioScience alerta que a acidificacdo ameaca corais e ecossistemas costeiros, enquanto
dados da Nature Climate Change mostram que o degelo e o acumulo de calor estao
reduzindo a capacidade dos oceanos de armazenar carbono, o que pode acelerar o
aquecimento em até 30% nas préximas décadas.

Florestas tropicais perdem forca e se aproximam do ponto de nao retorno. O
desmatamento da Amazonia e de outros biomas tropicais continua em ritmo acelerado,
reduzindo a absorgao natural de CO2. A BioScience aponta que o bioma amazbnico ja
opera perto de um ponto critico de colapso, podendo se transformar parcialmente em
savana. Dados do Inpe (Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais) mostram que, entre
agosto de 2023 e julho de 2024, a Amazdnia perdeu 9.000 km? de floresta — o equivalente
a seis vezes a area da cidade de Sao Paulo.

Derretimento polar acelera e ameacga comunidades costeiras em todo o mundo. A
cobertura de gelo no Artico e na Antartida atingiu minimos histéricos, segundo a
BioScience. O NASA Earth Observatory registrou que, em 2024, o volume de gelo do mar
antartico ficou 2,4 milhoes de km? abaixo da média, a maior perda desde o inicio das
medigdOes por satélite, em 1979. O relatério aponta que o derretimento, antes sazonal, se
tornou estrutural e irreversivel em algumas regioes.

A piora do clima esta no consumo humano e o uso de energia exacerbado diante da
emergéncia climatica. O relatério Global Carbon Budget 2024 mostra que o planeta
emitiu 40,9 bilhdes de toneladas de CO2 em 2023, o maior valor da histéria. Apesar dos
avangos em energias renovaveis, os cientistas alertam que o ritmo de corte das emissoes
segue insuficiente para frear a dependéncia global de petrdleo e gas.

Quais sao os sinais vitais em vermelho

- Temperatura média da superficie global;



- Calor oceanico acumulado;

- Temperatura média dos oceanos;

- Concentracao atmosférica de CO2;

- Emissdes globais de CO2;

- Emissoes de metano (CH4);

- Emissdes de 6éxido nitroso (N20);

- Consumo de energia féssil;

- Subsidios a combustiveis fosseis;

- Perda de cobertura florestal;

- Taxa de incéndios florestais;

- Perda de gelo no Artico;

- Perda de gelo na Antartida;

- Derretimento de geleiras;

- Nivel médio do mar;

- Acidificagdo dos oceanos;

- Perda de biodiversidade;

- Populacao humana;

- Populacéao de gado;

- Consumo de carne per capita;

- PIB global;

- Consumo global de recursos

Os sinais com estabilidade ou leve melhora:
- Uso de energia renovavel;

- Financiamento de energias renovaveis;
- Investimentos em tecnologias limpas;
- Taxa de reflorestamento e restauracéao;
- Captura de peixes selvagens;

- Producgao agricola;

- Acordos climaticos internacionais;

- Compromissos nacionais de neutralidade de carbono (NDCs);

- Esforgos de comunicagao publica e educagéo climatica;



- Geragao de residuos sdlidos;

- Transporte aéreo;

- Taxas locais de restauragao de ecossistemas
Como reverter a crise

Cientistas pedem o fim imediato dos subsidios aos combustiveis fésseis. A coalizdo
internacional de cientistas responsavel pelo estudo publicado na BioScience estima que
governos ainda destinam cerca de US$ 7 trilhdes anuais para petréleo, carvéo e gas e
defende redirecionar esses recursos para energias limpas e politicas de adaptagéao
climéatica.

Economia global precisa abandonar o crescimento a qualquer custo. Os autores
defendem uma transicao para modelos de "bem-estar sustentavel", priorizando
indicadores de salde, educacéao e equidade em vez do PIB. "A busca infinita por
crescimento é incompativel com a estabilidade do planeta", afirmam os pesquisadores.

Preservar e restaurar ecossistemas é agao central para estabilizar o clima. O
recomendado é restaurar florestas, pantanos e manguezais — ecossistemas capazes de
capturar grandes volumes de carbono — e interromper o desmatamento até 2030.

Transformar o sistema alimentar pode reduzir até 30% das emissoes globais. O relatorio
aponta o consumo de carne bovina e o desperdicio de alimentos como principais alvos, e
propde mudancas na dieta global e incentivos a agricultura regenerativa.

Cientistas recomendam comunicar a crise como uma emergéncia civilizacional. Os
autores pedem que governos e veiculos de imprensa tratem a mudanca climatica como
"ameaca existencial imediata", exigindo respostas coordenadas, transparentes e
urgentes.
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